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VORWORT

Liebe Leser*innen und Unterstutzer*innen,

wieder ist ein Jahr vergangen. Ein Jahr voller spannender Momente, inspirierender
Hoffnungsgeschichten und neuen Entwicklungen. Der Verein Parakaleo e V. wird
geleitet von der grof3en Vision, eine Gesellschaft zu gestalten, in der jede*r
dazugehoren darf. Dies ist unsere Motivation und unser Leitbild. Wir erleben in
unserer taglichen Arbeit immer wieder Augenblicke, in denen wir eine Idee, einen
GCeschmack davon bekommen, wie solch eine Gesellschaft sich anfuhlt. Sei es
durch Dankesworte einer Klientin, in der Vernetzung mit Arbeitgebenden und
Unternehmen und ihrer Offenheit gegenuber unserem Anliegen, oder im Kontakt
mit Behorden und unseren hilfsbereiten Kontaktpersonen in innen.

Fur das Jahr 2022 hatten wir uns einen Auftrag gegeben: Unsere Bekanntheit zu
verbessern und so durch eine gréfBere Reichweite noch mehr Personen unsere
Angebote zuganglich machen zu konnen. Wir freuen uns und sind sehr danklbar
daruber, dass Menschen unsere Organisation, und noch viel wichtiger, unsere
Arbeit und die dahinterstehende Vision kennen und schatzen. Dies haben wir,
dank der Kontinuitdat und Ausdauer unserer Sozialarbeiterinnen, unserer
Geschaftsfuhrung und unserer Ehrenamtlichen geschafft, die durch ihren Einsatz
und ihr Engagement Parakaleo zu dem machen, was es heute ist: Ein Verein, der
sein Ziel nicht aus dem Blick verliert und seine Werte mit voller Uberzeugung lebt.
Auch Bereiche wie Offentlichkeitsarbeit, u.a. in den Sozialen Medien oder in
Vortragen, tragen ihren Teil dazu bei, Menschen zu erreichen. Ebenso wie die
Vernetzung mit anderen Organisationen in ahnlichen Arbeitsfeldern, von denen
wir auch weiterhin gerne lernen und uns inspirieren lassen.

Wir blicken dankbar und sehr hoffnungsvoll auf das Jahr 2022 zuruck. Unsere
Ideen fur neue Angebote sind noch lange nicht erschépft. So blicken wir gerne
weiter hoffnungsvoll und voller Tatendrang in die Zukunft. Und wir méchten Ihnen
an dieser Stelle ein Danke fur lhre Begleitung, lhre Unterstutzung und Ihr
Interesse an Parakaleo e.V. aussprechen. Auch Sie leisten so einen Beitrag zu einer
offenen Gesellschaft, in der Menschen ihren Platz finden und einnehmen durfen.

M Namen des Vorstandes,

{f”

SABRINA MEIER
VORSTAND
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Durch unser EVI-Projekt (welches wir spater naher beschreiben)
konnten wir in Zusammenarbeit mit verschiedenen Arbeitgebenden
Frauen* dabei unterstutzen, eine neue Arbeit zu finden, die zu ihnen
passt.

Wir sind sehr dankbar fur die vielen Fortschritte, die wir in diesem Jahr
gemacht haben und mochten uns bei allen bedanken, die uns dabei
unterstutzt haben. Wir sind stolz auf unsere Arbeit und werden auch in
Zukunft alles dafdr tun, um Menschen in schwierigen Lebenslagen zu
helfen und ihnen mehr Perspektiven zu verschaffen. Wir sind dankbar
fur die Moglichkeit, die Frauen* auf ihrem Weg begleiten zu durfen und
freuen uns auf weitere erfolgreiche Jahre.

“Ich habe die Hilfe von Parakaleo
sehr gebraucht fiir ein Haus, fiir
einen Arbeitsplatz, ich war
gestrandet. Sie haben mir geholfen
mit Haus, mit Arbeitsplatz. Ich

hatte das Gefiihl, mit Parakaleo
Gliick gehabt zu haben. Ich weif3
nicht, wie ich thnen danken soll,
und ich gebe ihnen all meinen
Respekt, denn sie waren neben
mair, als ich in grofiter Not war.”

ZITAT EINER KLIENTIN

*Da unsere Klient*innen gréBtenteils Frauen sind, verwenden wir haufig die
weibliche Form. Selbstverstandlich sind bei uns auch Manner und Trans* Personen
willkommen.
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DAS JAHR 2022 IN ZAHLEN

AUFSUCHENDE ARBEIT

Gesprache mit

135 Mal in Bordellen 874 Rl

gewesen

ONLINE OUTREACH BERATUNGSGESPRACHE

verschiedene Beratungs-

202 | Fravuen* 358 gesprachein der

kontaktiert nona Anlaufstelle

UBERGANGSWOHNUNG

Frauen® in unserer Die Ubergangswohnung
3 Ubergangswohnung war das ganze Jahr uber
belegt.

UNTERSTUTZUNG DER KLIENT*INNEN

Mal Begleitung Mal kostenlose
Physiotherapie in

bei Behorden-
45 18 der nona Anlauf-

gangen oder
Ahnlichem stelle angeboten
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“Die Wohnung hat mir sehr
gefallen, die mir gegeben
wurde, wo ich fast ein ganzes
Jahr lang gewohnt habe. Sie
ist  sehr komfortabel, sehr
sauber, sehr warm, du hast
alles, was du brauchst. Ich war
sehr zufrieden und auch
heutzutage danke ich
Parakaleo aus ganzer Seele,

fiir was sie fiir mich gemacht
haben.”

ZITAT EINER KLIENTIN







EINDRUCKE VON
MITARBEITENDEN

Hier mochten wir Ihnen einen personlicheren Einblick in
unsere Arbeit geben.

“Jede Woche sind wir beim Streetwork an der
Frauentormauer unterwegs. Dort treffen wir
nicht nur auf neue Gesichter, sondern auch auf
Frauen*, die wir bereits seit Lingerem kennen.
Es ist so schon, inzwischen im Rotlicht erkannt
und gekannt zu werden. Wir merken, wie die
Frauen* zu uns Vertrauen fassen konnen und
sich freuen, wenn wir sie besuchen. Fiir uns
zeigt das, dass es sich lohnt, einen langen Atem
zu haben und den Menschen geduldig zu
begegnen.

Auch Bordellbetreiber*innen begegnen uns
grofitenteils offen und freundlich. Wir haben es
in den letzten Monaten geschafft, immer mehr
Zugang zu finden und dariiber freuen wir uns
sehr. Diesen konnen wir uns zunutze machen,
indem wir unser Angebot bekannt machen
und bediirfnisorientiert erweitern.”

AMREI

SOZIALARBEITERIN
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“In der nona Anlaufstelle arbeiten wir ergebnisoffen.
Dieser Ansatz ist mir in der letzten Zeit besonders
wichtig geworden. Es klingt so simpel und 1st doch immer
wieder herausfordernd. Doch genau darum geht es in der
Beratung. Ich entscheide nicht, wo es fiir die
Klient*innen langgeht. Es ist auch nicht meine Aufgabe,
meine personliche Meinung einflieflen zu lassen. Ich kann
dabetr unterstiitzen, Dinge neu zu sortieren und zu
reflektieren. Ich kann Moglichkeiten aufzeigen, neue
Anstofe geben und mein Wissen einfliefSen lassen. Doch
eine Entscheidung treffen muss die Person immer selbst.
Ste 1st schliePlich die Expertin threr eigenen Lebenswelt.
Ste kennt sich selbst, thre Lebensumstinde und thre
Ressourcen am besten. Die Motivation fiir Verdinderung
muss tmmer aus der Person selbst kommen. Das kann
niemand fiir sie iibernehmen. Wenn also jemand zu mir
in die Beratung kommt, habe ich keine vorgefertigte
Lésung parat. Im Prozess erarbeiten wir gemeinsam
Ideen und Ziele.

Meine personliche Herausforderung ist es, nicht schneller
zu sein als die Klientin, sondern in threm Tempo zu
arbeiten. Ich muss thre Entscheidungen akzeptieren, auch
wenn ich vielleicht eine andere Vorstellung habe. Am
Ende liegt es nicht bei mir, sondern bet der Klientin. Das
ist aber auch eine Erleichterung fiir mich, weil die
Verantwortung fiir das Leben der Person bei thr selbst
bleibt und das ist auch gut so.”

REGINA
SOZIALARBEITERIN
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GESCHICHTEN VON
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Valentina kommt urspriinglich aus Lateinamerika. Dort hat sie in
Chile ithren Schulabschluss gemacht und wollte ein Studium in
Physiotherapie beginnen. Als ithre Mutter jedoch schwer krank
wird und sie in der Familie die Einzige ist, die sich um sie
kimmern kann, muss sie ithren Traum, Physiotherapeutin zu
werden, fiir das Erste auf Eis legen. Als durch die Krankheit hohe
Kosten auf die Familie zukommen, ist Valentina gezwungen, viel
Geld zu verdienen - und das am Besten so schnell wie maoglich.
Von einer guten Freundin, die seit zwei Jahren in Deutschland
thr Geld durch Prostitution verdient, wird auch Valentina
iberzeugt, nach Deutschland zu kommen und diese Tdtigkeit
auszufiihren. Um die psychisch sowie physisch anstrengende Arbeit
verkraften zu konnen, beginnt Valentina Alkohol und Drogen zu
konsumieren, da thr dies zumindest kurzzeitig das Gefiihl von
Stdrke gibt. Nun 1ist Valentina schon seit einem Jahr in
Deutschland und schafft es gerade so, ihren eigenen
Lebensunterhalt sowie die Miete zu begleichen. Ihr Wunsch,
dadurch 1hre Mutter unterstiitzen zu konnen, ist nicht in
Erfiillung gegangen.

Hier in Deutschland hat Valentina aufer ithrer Freundin im
Milieu keine Ansprechpartner und spricht auch die Sprache nicht
sonderlich gut, um soziale Kontakte aufbauen zu konnen.
Valentina hat Bedenken, weiter in der Prostitution tdtig zu sein
und thre kranke Mutter zuhause alleine zuriickzulassen. Deshalb
nimmt sie Kontakt zur nona Anlaufstelle auf und hofft, dass ihr
dort aufgezeigt werden kann, welche Moglichkeiten es fiir sie gibt.



&

Aurica ist 28 Jahre alt und kommt aus Rumdnien. Sie ist bereits
seit einigen Jahren in Deutschland. Hier mdchte sie Geld
verdienen, um thre Familie in der Heimat finanziell zu
unterstiitzen. Sie hat zwei kleine Kinder, die bei ithrer Mutter
leben. Von threm Mann trennt sie sich, nachdem er thr gegeniiber
gewalttitig wird.

Ste hat ein kleines Zimmer in einem Laufhaus an der
Frauentormauer, in dem sie sowohl lebt als auch arbeitet. Dann
kommt die Corona-Pandemie. Bordelle miissen schliefen und
plotzlich hat die junge Frau keine Unterkunft und keinen Job
mehr. Ste ist Analphabetin, spricht kaum Deutsch und fiihlt sich in
Niirnberg sehr wunsicher auferhalb der bisher bekannten
Umgebung.

Von einer Bekannten aus dem Milieu erfdihrt sie, dass einige
Frauen nun in ginstigen Hotelzimmern unterkommen. Dort
empfangen sie auch thre Kunden, welche durch Online-Anzeigen
auf sie aufmerksam werden.

Das ist eine Notlosung, aber besser, als wieder zuriick in die
Heimat zu miissen. Denn dort herrscht eine grofe Perspektiv- und
Arbeitslosigkeit. Aurica mietet sich in einem Hotel nahe des
Stadtzentrums ein. Sie ist alleine in dem Zimmer, es gibt keine
Security und keinen Alarmknopf. Oft fiihlt sie sich unwohl, wenn
Kunden kommen, die sie nicht einschitzen kann.

Als nach und nach die Bordelle wieder éffnen, ist die Rumdnin
zuerst erleichtert. Doch schnell wird klar: Sie kann sich in dem
Laufhaus, in dem sie friiher gearbeitet hat, keine Miete mehr
leisten. Inzwischen betrdgt diese um die 100 Euro am Tag. Hinzu
kommt, dass nicht mehr so wviele Kunden wie friiher
vorbetkommen.

Aurica schafft es an manchen Tagen gerade so, sich ein warmes
Mittagessen zu kaufen. Geld fiir ithre Familie kann sie kaum
zuriicklegen. Sie sieht nur eine Option - sie nimmt sich wieder ein
Hotelzimmer. Diesmal nicht so zentrumsnah wie zuvor, aber
itmmerhin zahlt sie hier hochstens ein Drittel der Miete.
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Im Folgenden mdchten wir Ihnen einige der Projekte vorstellen,
die wir im vergangenen Jahr durchgefuhrt bzw. begonnen
haben. Bei der Umsetzung dieser Projekte haben wir eng mit
anderen Organisationen und Einrichtungen zusammen-
gearbeitet und sind sehr dankbar fur die Moglichkeit, unsere
Krafte zu bundeln und gemeinsam mehr zu bewirken.

EVI

Im Januar 2022 startete unser EU-geférdertes Projekt EVI. Die
Abkurzung EVI steht fur ,Empowerment through vocational
integration®, was bedeutet, dass wir Menschen durch berufliche
Integration starken und befahigen machten. Der Fokus liegt
hierbei auf in der Prostitution tatigen Menschen, die Opfer von
geschlechtsspezifischer Gewalt geworden sind und eine
berufliche Neuorientierung anstreben. Betroffene stehen oft vor
grof3en Herausforderungen, weswegen ein niedrigschwelliger
Zugang zum Arbeitsmarkt essentiell ist. Der Auf- und Ausbau
eines Netzwerks von Arbeitgebenden und die Starkung der
Klient*innen durch berufsvorbereitende MalBnahmen sollen
ihnen den Zugang zum Arbeitsmarkt erleichtern.

Das machen wir naturlich nicht alles
alleine, sondern arbeiten mit
mehreren Partnerorganisationen
zusammen. Dazu gehoren die Wiener
Einrichtungen ,Hope for the Future”
und ,Herzwerk", sowie ,The Justice
Project* aus Karlsruhe wund das
deutsche Bundnis ,Gemeinsam gegen
Menschenhandel®.




Im zweiten Projektjahr liegt nun der Schwerpunkt darauf, mit
allen Materialien Erfahrungen zu sammeln und das EVI-
Netzwerk stetig weiter auszubauen.

Wir freuen uns sehr Uber diese ersten Erfolge und sind unendlich
dankbar fur unsere Projektpartner-Organisationen und die tolle

Zusammenarbeit.




?"-itijng von Mens chen
der Prostitution

: #
jeder einen Platz

-dient, zu dem er
gehéren darf!

LUSH ist ein langjahriger
Kooperationspartner von
Parakaleo und hat uns
bereits mehrfach unter-
stutzt, indem wir Teil der
Charity Pot Aktion sein
durften. Der Charity Pot ist
ein Produkt von LUSH,
dessen gesamter Erlos
gespendet wird. Wir durften
schon mehrfach einen Tag
im LUSH Store verbringen
und von unserer Arbeit
erzahlen. Der Erlés des
Charity Pots von diesem Tag
wurde dann an Parakaleo
gespendet. Wir sind sehr
dankbar fur diese Zu-
sammenarbeit und die
grof3zugige Unterstutzung,
die uns durch den Verkauf
der Charity Pots zuteil
wurde.




“Die Leute sind sehr nett
und egal welche Probleme
ich hatte, die hat immer
geholfen und mich immer
gehort. Danke weil gibts

diese Leute wo ich kann
gehen wund reden wund
wenn ich Hilfe brauche,

die helfen einfach.
Dankeschon.”

ZITAT EINER KLIENTIN

Weihnachtskampagne mit lightup

Im Rahmen einer gemeinsamen

Weihnachtskampagne arbeiteten wir

eng mit lightup Germany eV.

zusammen. Wahrend  wir  bei

Parakaleo Menschen in der

Prostitution praktisch unterstutzen,

= konzentriert sich lightup auf die

SO \ Pravention und informiert und

7 B sensibilisiert junge Menschen durch

285 ﬂ, Offentlichkeits- und Bildungsarbeit

) fur die Themen Menschenhandel,

Arbeitsausbeutung, sexuelle

"?f» - Ausbeutung und Prostitution. Da

by % -~ sich unsere Projekte und Ansatze so

. gut erganzen, entschlossen wir uns,

eine gemeinsame
Weihnachtsspenden-aktion

durchzufudhren.
50% der gesammelten Spenden gingen dabei an lightup, um ihre

Aufklarungsarbeit fur und mit jungen Menschen zu unterstutzen. Die
anderen 50% gingen an Parakaleo, um unsere Sozialberatung fur
Menschen in der Prostitution zZu finanzieren und
Weihnachtsgeschenke fur die Frauen* und ihre Kinder zu kaufen, die
wir bei der Aufsuchenden Arbeit im Nurnberger Rotlichtviertel
verteilten. So konnten die Frauen* ihren Kindern zu Weihnachten eine
Freude bereiten.

0

SEITE 21










DANK

&<






>y <
BEDEUTSCHER

POSTCODE

HELOTTERIEN

Finanziert von
der Européischen Union

Kontakt
Parakaleo e.V.
Frauentorgraben 43
90443 Nurnberg

www.parakaleo.de
parakaleoev

Spenden
Parakaleo e.V.
Sparkasse Nurnberg
IBAN: DE78 7605 0101 0013 7987 23
BIC: SSKNDE77XXX

Falls Sie eine Spendenquittung winschen,
geben Sie bitte Ihren Namen mit
Postanschrift im Verwendungszweck an.




